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東京トラック事業健康保険組合　健康管理部　TEL：03-3264-2369（直通）

令和3年度  東京トラック事業健康保険組合

■特定健診

全　体
被保険者
被扶養者

40,680
32,090
8,590

23,600
21,386
2,214

58.0
66.6
25.8

対象者数（人） 受診者数（人） 受診率（％）

■特定保健指導

全　体
被保険者
被扶養者

5,455
5,242
213

483
469
14

8.9
8.9
6.6

対象者数（人） 実施者数（人） 実施率（％）

　東京トラック事業健康保険組合の令和3年度特定健診受診率及び、特定保健指導実施率をご報告いたし
ます。特定健診の受診率向上のため、事業所のご担当者様には健康診断の結果データのご提供をよろしく
お願いいたします。
　また、40歳～74歳の被扶養者がパート先などで健康診断を受診された場合は健診
結果のコピー等をご提供いただくことにより特定健診を受けたことになります。
　健康保険組合では、後期高齢者(75歳以上)の医療費のために多額の支援金を国に拠
出していますが、特定健診や特定保健指導の受診率や実施率が低いと支援金が加算さ
れ、健保組合のさらなる財政圧迫へとつながりかねませんので、ご協力お願いいたします。

健康企業宣言とは？
●健康優良企業を目指して、企業全体で健康づくり
に取組むことを宣言することです。

●健康企業宣言の取組みを当健保組合がサポート
します。

●認定後は、企業イメージの向上や求人などで
健康優良企業としてアピールできます。

サイショウ.エクスプレス㈱
向島運送㈱
㈱日本エアメール
京浜運送㈱
成光運輸㈱
新宿運輸商事㈱
新聞輸送㈱
板橋運送㈱
東雪運輸㈱
日本梱包運輸倉庫㈱
㈱トーリク
㈱青和運輸
松丸工事運輸㈱
永山運送㈱

竹内運輸工業㈱
㈱京葉興業
東京港運送㈱
日本図書輸送㈱
カンダリテールサポート㈱
明治ロジテック㈱
新藤ロジスティクス㈲
㈱小島

サイショウ.エクスプレス㈱
向島運送㈱
㈱日本エアメール
京浜運送㈱
成光運輸㈱
新宿運輸商事㈱
新聞輸送㈱
板橋運送㈱
東雪運輸㈱
日本梱包運輸倉庫㈱
㈱トーリク
㈱青和運輸
松丸工事運輸㈱
東京システム運輸ホールディングス㈱
永山運送㈱

竹内運輸工業㈱
㈱京葉興業
東京港運送㈱
日本図書輸送㈱
カンダリテールサポート㈱
明治ロジテック㈱
新藤ロジスティクス㈲
㈱小島
都清掃㈱
㈱三凌商事
㈱カンダコアテクノ

健康企業宣言®参加事業所（全26事業所）敬称略 健康優良企業「銀の認定証」取得事業所
（全22事業所）敬称略

特定健診・特定保健指導 実績報告

従業員の健康づくりのため、ぜひご参加ください。詳しくは下記連絡先まで！事業主様・ご担当者様へ

健康企業宣言®
はじめませんか？はじめませんか？

※健康企業宣言は全国健康保険協会の登録商標です。

当健保組合は個人情報に対し次のような取り組みをしています。

健康保険組合事業状況報告書
（2月分）

公 告

●個人情報保護に関する基本方針（プライバシーポリシー）
　当健保組合は、加入者の氏名、住所、性別、生年月日、電話番号など
のほか、適用関係情報（資格の得喪、標準報酬情報等）、現金給付関係
情報（埋葬・分娩、出産・傷病手当金等、付加給付を含む）、レセプト関
係情報（医療費、受診・治療情報等）、健康診査関係情報（健診データ
等）、健康管理に関する情報（保健施設利用情報、組合行事関係情報）
などの個人情報（特定の個人を識別できる情報）について、以下の方針
で取り扱います。
　また、上記のうち、適用及び現金給付情報において個人番号が付され
た情報については、特定個人情報として取り扱うものといたします。

1.利用目的の特定・目的外の利用制限
　健保組合は個人情報の取り扱いにあたっては、その利用目的をできる
限り特定し、公表いたします。詳細は後述の「個人情報の利用目的」のと
おりですが、公表した以外の目的には使用いたしません。
2.利用目的の通知
　個人情報を取得するときは、予めパンフレット等の配布、事業所担当窓
口や健保組合等の掲示板への掲示、公告等でお知らせいたします。
3.個人情報の適切な取得、個人データ内容の正確性の確保
　偽りやその他の不正な手段によって個人情報を取得いたしません。ま
た、取得した個人データを正確かつ最新の内容に保つよう努めます。
4.安全管理措置・従業員及び委託先の監督
　個人情報保護に関する規程を制定し、法令等を遵守します。
　健保組合の職員には教育研修を行い、委託先には必要かつ適切な監
督・指導を徹底し、個人情報の保護に努めます。
5.個人データの第三者提供の制限
　原則として、「利用目的」に定める以外に対しては、予め本人の同意を
得ないで第三者に個人データを提供いたしません。
6.個人データの開示・訂正・利用停止
　原則として本人等から、健保組合が保有している個人データの開示等
を求められたときは、本人に対して書面の交付等により、個人データを開
示いたします。開示等ができない場合は理由を説明いたします。

●個人情報の利用目的
1.被保険者等に対する保険給付に必要な利用目的
・保険給付及び付加給付の実施
・交通事故等第三者行為に係る損保会社等への求償
・健康保険組合連合会の共同事業である高額医療給付の請求

2.保険料の徴収等に必要な利用目的
・被保険者資格の確認並びに標準報酬月額及び標準賞与額の把握
・健康保険料の徴収
・被扶養者の認定
・健康保険被保険者証の発行
3.保健事業に必要な利用目的
・健康の保持・増進のための健診、保健指導及び健康相談
・健康増進施設（保養所等）の運営
・健康づくりのための講演会・教室
・組合事業の啓蒙を図るための広報誌等の配布
・医療費適正化のための医療費通知（家族分を含め密閉し、事業主
経由で本人あて通知）
・医療機関への健診の委託
・健康増進施設（保養所等）の運営の委託
・本人同意に基づく健診結果の事業主への提供
・健保組合連合会主催の共同事業
・保健事業の事業実施（常備薬の斡旋）に係る委託
・広報誌等の配送の外部委託
4.診療報酬の審査・支払に必要な利用目的
・診療報酬明細書（レセプト）等の内容点検・審査
・レセプトデータの電算処理のためのパンチ入力処理の委託
5.健保組合の運営の安定化に必要な利用目的
・医療費の調査・分析
・傷病（負傷）原因の照会（家族分を含め本人あて通知する）
6.歯科診療所の運営に必要な利用目的
・歯科診療
7.その他
・健保組合の管理運営業務のうち、業務の維持・改善のための基礎
資料の作成
・健保組合の管理運営業務に係る記録資料
・適正な経理事務の執行
・学術研究の用に供する健診データ等の提供
・団体生命保険の案内等に係る配布対象者データの提供

※当健保組合では、被保険者の方に医療費通知として、家族分を含め
密封し事業主経由で本人あて送付することにしておりますが、この送付
方法に不都合のある方は、健保組合までお問い合わせください。

事業所名 所在地 附則

■所在地変更事業所

事業所名 附則

■名称変更事業所

三和清運　株式会社 30.11.12

4.9.1

〔新〕東京都江戸川区篠崎町３－２－６
〔旧〕東京都江戸川区篠崎町１－２－６

株式会社　伸和運輸 4.5.26〔新〕東京都世田谷区船橋７－２０－１４
〔旧〕東京都世田谷区上馬４－３８－５

株式会社　青和運輸 4.9.5〔新〕東京都足立区入谷７－５－９
〔旧〕東京都足立区入谷町７－５－９

都運輸　有限会社 4.9.5〔新〕東京都北区赤羽南１－４－９－４０１
〔旧〕東京都北区赤羽南１－６－５

〔新〕株式会社　京葉興業ホールディングス
〔旧〕株式会社　ＰＲＯＰＲＥ

4.10.1〔新〕東京福山通運　株式会社
〔旧〕王子運送　株式会社

①適用状況
事業所数  288件
被保険者数 男 37,152人
 女 9,063人
 計 46,215人
被扶養者数  27,915人
平均標準報酬月額 男 340,867円
 女 224,225円
 平均 317,993円

②保険料調定額  1,694,281,445円
健康保険料  1,461,936,942円
調整保険料  17,007,692円
介護保険料  215,336,811円

③保険給付費  1,057,474,232円
法定給付費  1,057,474,232円

④納付金  855,369,000円
前期高齢者納付金（月額） 301,093,000円
後期高齢者支援金（月額） 350,908,000円
介護納付金（月額）  203,368,000円
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