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令和 8 年度「禁煙サポート」募集資料配布について 

 

 時下、ますますご清栄のこととお喜び申し上げます。 

 平素は、当健康保険組合の事業運営にご理解、ご協力を賜り厚く御礼申し上げます。 

 
 

 さて、令和 8 年度も健康保険組合連合会による組合運営サポート事業を活用した「禁煙

サポート」を実施することになりましたので、ご案内申し上げます。 

 昨年度に引き続き、メドケア株式会社が運営を担当し、皆様の禁煙をサポート致します。 

 本プログラムは、当健康保険組合の被保険者および被扶養者の方であれば、通常 60,500

円（税込）の費用が全額無料で参加できます。 

2026年 4月より、たばこ税の増税に伴いタバコ価格が段階的に引き上げられました。禁

煙は、経済的にも健康面でもメリットが大きい取り組みですので、是非ぜひこの機会に参

加してみるよう皆様へご周知のほどよろしくお願い申し上げます。 

 
 

 本プログラムの特徴は以下のとおりです。 

 

 ◆オンライン完結型のサポート 

  スマートフォンで卒煙まで医師がサポートするオンライン禁煙外来プログラム 

 ◆利便性の高い診察時間 

  診察時間：平日 9：00～22：00 土日：8：00～18：00 

 ◆医師処方の禁煙補助薬を使用 

  ニコチンパッチに加え、内服薬【チャンピックス錠】も処方再開 

 ◆卒煙後も 6カ月間のフォロー 

  卒煙成功後も 6カ月間のフォロー期間がございます。 

 

 注意点 

 ◆令和 8年度内で２回の申し込みは不可 

 
 

今回、『Medicallyオンライン禁煙外来プログラム』の募集資料を同封いたしました。 

 こちらのご案内につきましては、当健康保険組合のホームページの「トピックス」にも

掲載しております。 

 なお、参加資格がないことが発覚した場合（退職等）には、全額自己負担となりますこ

と併せてご周知ください。 

 
 

お問い合わせ先 

 

       メドケア株式会社 Medicallyサポートチーム 

       Email：support＠medically.jp  

       TEL   ：03‐6908‐2424（月～金 10～18時） 

http://medically.jp/

